
Unsere Menschenrechte

Alle Artikel in Langfassung unter: www.menschenrechte.jugendnetz.de

Menschenrechte sind wie Spielregeln. Sie sagen, was möglich ist und schützen
dich gleichzeitig. Menschenrechte sind also auch deine Rechte und du spürst sie
tagtäglich: am Arbeitsplatz, bei Streitigkeiten, in der Schule ...

Menschenrechte hat man allein deswegen, weil man ein Mensch ist. Sie gelten
also unabhängig vom Ort, an dem ich mich aufhalte, und unabhängig von meiner
eigenen Nationalität.

Die „Allgemeine Erklärung der Menschenrechte“ (1948) definiert Rechte jedes
einzelnen Menschen als Individuum. Dazu gehören Gewissens- und
Religionsfreiheit sowie die Freiheit der eigenen Weltanschauung, ebenso wie
Schutz vor Diskriminierung aufgrund der Hautfarbe, der Abstammung, des
Geschlechts oder der Sprache.



Artikel 1 -  Freiheit & Gleichheit

Artikel 2 -  Keine Diskriminierung

Artikel 3 -  Jeder hat das Recht auf Leben

Artikel 4 - Keine Sklaverei

Artikel 5 - Keine Folter

Alle Menschen sind von Geburt an gleich
und frei

Niemand darf diskriminiert werden

Jeder hat das Recht auf Leben

Keine Sklaverei

Niemand darf gefoltert werden
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Artikel 6 - Rechtsfähigkeit

Artikel 7 - Gleichheit vor dem Gesetz

Artikel 8 - Rechtsschutz

Artikel 9 - Keine willkürliche Verhaftung

Artikel 10 - Faires Gerichtsverfahren

Jeder hat Rechte, egal wo man hingeht

Alle Menschen sind vor dem Gesetz gleich

Jeder hat das Recht auf eine faire Behandlung

Niemand darf ungerecht inhaftiert werden

Jeder hat das Recht auf eine öffentliche Verhand
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Artikel 11 - Unschuldigkeit

Artikel 12 - Privatsphäre

Artikel 13 - Frei bewegen und aufhalten

Artikel 14 - Asylrecht

Artikel 15 - Staatsangehörigkeit

Jeder ist unschuldig, solange nicht das
Gegenteil bewiesen wurde

Jeder hat ein Recht auf Privatleben

Jeder darf sich frei bewegen

Recht auf Asyl

Jeder hat das Recht auf eine Staats-
angehörigkeit
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Artikel 16 - Eheschließung & Familie

Artikel 17 - Eigentum

Artikel 18 - Freiheit der Gedanken

Artikel 19 - Meinungsfreiheit

Artikel 20 - Versammlungsfreiheit

Das Recht zu heiraten und eine Familie zu
gründen

Jeder hat ein Recht auf Eigentum

Recht auf Gedanken-, Gewissens- und
Religionsfreiheit

Recht auf Meinungsfreiheit

Recht zur friedlichen Versammlung
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Artikel 21 - Wahlrecht & Demokratie

Artikel 22 - Soziale Sicherheit

Artikel 23 - Arbeit & Arbeitslosigkeit

Artikel 24 - Erholung & Freizeit

Artikel 25 - Essen & Grundversorgung

Recht auf Demokratie und freie Wahlen

Recht auf soziale Sicherheit

Recht auf Arbeit und Schutz der Arbeiter

Recht auf Erholung und Freizeit

Recht auf Essen, Unterkunft und ärztliche
Versorgung
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Artikel 26 - Bildungsrecht

Artikel 27 - Freiheit des Kulturlebens

Artikel 28 - Soziale Gesellschaft

Artikel 29 - Grundpflichten

Artikel 30 - Auslegungsregeln

Jeder hat ein Recht auf eine freie und gerechte Welt

Kultur und Urheberrecht

Anspruch auf eine soziale und internationale Ordnung, in
der die Menschenrechte verwirklicht werden können

Wir alle tragen Verantwortung gegenüber anderen

Niemand kann dir die Menschenrechte
wegnehmen
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